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Obiettivo

Nel trattamento del dolore, sia neuropatico che ortopedico, la fisioterapia può giocare un ruolo
fondamentale: affiancata alle terapie tradizionali per potenziarne e velocizzarne l’efficacia o in
pazienti per cui l’approccio farmacologico è insufficiente o impossibile da attuare a causa di
patologie sistemiche concomitanti. Un viaggio tra i meccanismi d’azione del dolore e le opzioni
terapeutiche applicabili in campo riabilitativo.



9:00 – 10.30

10.30 – 11.00

11.00 – 12.00

12.00 – 12.30

PROGRAMMA

Introduzione: fisiopatologia e gestione
farmacologica del dolore
(Prof.ssa Giorgia Della Rocca)

Coffee Break

Biomeccanica del movimento: alterazioni
posturali, problematiche correlate al disuso ed
esercizi terapeutici
(Dott.ssa Rita Tofani)

Terapie manuali
(Dott.ssa Laura Sinigoi)

Dolore miofasciale e tecniche di trattamento
(Dott.ssaMila Speciani)

Lunch Break

Agopuntura occidentale
(Dott.ssaMila Speciani)

Supporto fitoterapeutico
(Dott.ssa Laura Sinigoi)

Terapie Strumentali
(Dott.ssa Valentina Esposito)

Discussione

12.30 – 13.00

13.00 – 14.30

14.30 – 15.00

15.00 – 15.30

15.30 – 16.30

16.30 – 17.00

Si ringraziano per il contributo incondizionato:

MODALITA’ D’ISCRIZIONE:

Alla pagina www.clinicaveterinariasanmarco.it/iscrizione-eventi/
trovate la scheda di iscrizione che deve essere compilata ed inviata.
La quota di partecipazione è di euro 60,00 IVA compresa. Indicare
“Il Dolore in Fisiatria: Approccio multimodale” nel riquadro titolo
del corso/congresso. Il pagamento potrà essere effettuato dopo
l’accettazione della preiscrizione, la conferma avverrà via e-mail.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Gandolfo Barberi
Mobile 340 410 67 87 
E-mail eventi@sanmarcovet.it

SEDE CONGRESSUALE
Area congressuale San Marco, via dell’Industria 3, 35030
Veggiano (Padova). Come arrivare:
https://www.google.com/maps/search/Via+dell'+industria,+3,+Ve
ggiano,+PD/@45.455728,11.724563,18z/data=!3m1!4b1
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