
Internship di 1 anno – Fisioterapia e Riabilitazione 
Motoria
San Marco Clinica Veterinaria e Laboratorio d’Analisi

Direttore della posizione
Dott.ssa Laura Sinigoi, DVM, MSc, CVA – Coordinatrice del Reparto di
Fisiatria e Riabilitazione Motoria

Descrizione ruolo e responsabilità
Durante il periodo di internship il Medico Veterinario affiancherà i
Medici Veterinari di Reparto durante le visite e l’applicazione delle
terapie (strumentali e manuali) ai pazienti

.
Obiettivi
Il Medico Veterinario acquisirà nozioni teorico-pratiche riguardo ai
processi fisiologici e patologici dell’apparato muscolo-scheletrico, dei
trattamenti e della neuroriabilitazione

Programma
Il medico veterinario acquisirà nozioni teorico-pratiche riguardo:
Anatomia funzionale dell’apparato muscolo-scheletrico, danni
tissutali, processi di riparazione e problematiche legate al disuso di
muscoli, legamenti, tendini ed ossa, diagnosi delle disfunzioni del
sistema muscolo-scheletrico (test clinici e tecniche manuali
diagnostiche), trattamento delle disfunzioni del sistema muscolo-
scheletrico (terapie manuali e strumentali), terapia multimodale
dell’OA, neuroriabilitazione, gestione post-operatoria del paziente
ortopedico, programmi di dimagrimento per soggetti sovrappeso o
obesi, medicina riabilitativa in ambito geriatrico, medicina sportiva,
gestione del paziente felino in fisioterapia, gestione del paziente con
disabilità, palliative care in fisioterapia
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Dettagli della Posizione 



Didattica e Attività
Il percorso prevede l’affiancamento ai Medici Veterinari Fisiatri durante
le quotidiane attività del reparto: visita fisiatrica, gestione dei pazienti
degenti (valutazione, trattamenti, controllo), gestione dei pazienti su
appuntamento (valutazione, trattamenti, controllo), gestione e
manutenzione del Reparto, partecipazione ad attività didattiche
(lezioni frontali, journal/book club)

Orari e Giorni
Il servizio presso il reparto di Fisiatria e Riabilitazione Motoria della
Clinica Veterinaria San Marco è operativo dal lunedì al sabato con
orario dalle 9.00 alle 18.00. Si richiede la presenza del candidato 5
giorni alla settimana, è prevista la presenza 2 sabati al mese.
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Requisiti e Qualifiche
Si richiede :
• Abilitazione alla professione ed iscrizione all’albo professionale
• Internship rotazionale annuale o attività̀ clinica generalista di 2 anni
• Assicurazione RC professionale e sanitaria

Competenze ed esperienza
Il candidato per l’internship dovrà essere un medico fortemente
motivato, con conoscenze di base di medicina interna, neurologia
clinica e ortopedia

Soft Skills – Lingue
Si richiede attitudine al lavoro di gruppo, puntualità, capacità
organizzative, dotato di empatia e pazienza, con buona capacità di
reagire in modo equilibrato in situazioni stressanti e conoscenza lingua
inglese

Requisiti del Candidato
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Tecnologie, Equipaggiamento e Team
Laserterapia, ultrasuoni, onde d’urto, magnetoterapia, tapis roulant in
acqua, piscina, attrezzature per esercizi di propriocezione e rinforzo
muscolare
Il team del reparto è attualmente composto da 2 Medici Veterinari
Fisiatri e 2 Tecnici Veterinari

Eventuali certificazioni e/o riconoscimenti al termine
Certificato di internship specialistico

Opportunità di carriera
Possibile impiego in reparto

Benefici

Aree Specifiche di Apprendimento
Riabilitazione del paziente neurologico, ortopedico, geriatrico e felino,
Medicina sportiva

Supporto e Mentoring previsti
Previsto supporto e mentoring durante l’intera durata del periodo di
internship da parte dei Medici Veterinari Fisiatri del reparto

Possibilità di partecipare a Congressi e ricerche
Il reparto di Fisiatria e Riabilitazione motoria incoraggia le attività
formative interne ed esterne alla Clinica, la partecipazione a congressi
e l’attività di ricerca
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Documenti Richiesti
CV

Referente
Dott.ssa Laura Sinigoi
Laura.sinigoi@sanmarcovet.it
fisioterapia@sanmarcovet.it

Selezione e Tempistiche
Valutazione del CV, incontro conoscitivo e visiting
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Candidature
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One-year Physiatry and Motor Rehabilitation 
Internship 
San Marco Veterinary Clinic and Laboratory

Director
Dr. Laura Sinigoi, DVM, MSc, CVA – Coordinator of the Department of
Physiatry and Motor Rehabilitation

Role description and responsibilities
During the internship period, the Veterinary Doctor will assist the
Department's Veterinary Doctors during patient visits and the
application of therapies (instrumental and manual) to patients

Goals
The Veterinary Doctor will acquire theoretical and practical
knowledge about the physiological and pathological processes of
the musculoskeletal system, treatments, and neurorehabilitation.

Program
Functional anatomy of the musculoskeletal system, tissue damage,
repair processes, and issues related to the disuse of muscles,
ligaments, tendons, and bones. diagnosis of musculoskeletal system
dysfunctions (clinical tests and manual diagnostic techniques),
treatment of musculoskeletal system dysfunctions (manual and
instrumental therapies), multimodal therapy of OA,
neurorehabilitation, post-operative management of orthopedic
patients, weight loss programs for overweight or obese subjects,
rehabilitative medicine in the geriatric field, sports medicine,
management of feline patients in physiotherapy, management of
patients with disabilities, palliative care in physiotherapy
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Position Details

ENG



Activities
The program includes working alongside Physiatric Veterinary
Doctors during the daily activities of the department: physiatric visit,
management of inpatient care (assessment, treatments, monitoring),
management of patients by appointment (assessment, treatments,
monitoring), management and maintenance of the Department,
participation in teaching activities (lectures, journal/book club)

Daily Programme
The service at the Department of Physiatry and Motor Rehabilitation
of the San Marco Veterinary Clinic is operational from Monday to
Saturday, from 9:00 am to 6:00 pm. The candidate's presence is
required 5 days a week, including 2 Saturdays per month.
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Qualifications
The following are required:
• Professional qualification and registration with the professional

association
• One-year rotational internship or 2 years of generalist clinical

activity
• Professional and health liability insurance

Skills and experience
The candidate for the internship must be a highly motivated doctor
with basic knowledge of internal medicine, clinical neurology, and
orthopedics

Soft Skills – Languages
An attitude for teamwork, punctuality, organizational skills, empathy
and patience are required, as well as the ability to remain composed
in stressful situations and proficiency in the English language

Candidate Requirements
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Technology, Equipment, and Team
Laser therapy, ultrasound, shockwave, magnetotherapy, underwater
treadmill, swimming pool, equipment for proprioception exercises and
muscle strengthening.
The department's team is currently composed of 2 Physiatric
Veterinary Doctors and 2 Veterinary Technicians

Potential certifications and/or recognitions on successful completion
Specialist internship certificate

Career opportunities
Potential employment within the department

Benefits

Specific Areas of Learning
Rehabilitation of neurological, orthopedic, geriatric, and feline patients,
Sports Medicine

Support and Mentoring Provided
Support and mentoring will be provided throughout the entire duration
of the internship period by the Physiatric Veterinary Doctors of the
department

Opportunity to attend conferences and research programmes
The Department of Physiatry and Motor Rehabilitation encourages
internal and external training activities at the Clinic, participation in
conferences, and research activities

One-year Physiatry and Motor Rehabilitation 
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Documents Required
CV and a letter of intent

Representative
laura.sinigoi@sanmarcovet.it

Screening and Timing
Evaluation of the CV, introductory meeting and visiting
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How to Apply
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